
Pendant 4 mois, le Figaro a
suivi 2 familles surexposées
aux écrans
REPORTAGE VIDÉO – Le docteur Dieu-Osika reçoit depuis 2019 à
l’hôpital  Jean  Verdier  de  tout  jeunes  enfants  dont  une
surexposition  aux  écrans  est  suspectée  d’avoir  créé  des
retards de développement. «Le Figaro» a suivi deux d’entre eux
durant leur sevrage.

«8 heures d’écrans par jour dès la naissance, 5 heures par
jour à partir d’un mois de vie, 6 heures par jour depuis ses
un an…» Chaque semaine, la pédiatre Sylvie Dieu-Osika reçoit
une  dizaine  d’enfants  surexposés  aux  écrans  lors  de
consultations spécialisées à l’hôpital de Bondy (Seine-Saint-
Denis).
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