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Du temps d’écran au Fugitisme
:
quand nos enfants désertent le réel

Karine De Leusse, psychologue clinicienne, membre de CoSE

On  parle  beaucoup  d’addiction  aux  écrans.  Aujourd’hui,  le
problème est double : nos enfants ne sont pas seulement «
accros  »,  ils  se  sont  progressivement  installés  dans  une
nouvelle façon d’habiter le monde. Le Fugitisme — concept
clinique développé par Karine De Leusse — décrit cet exil du
réel : l’individu surexposé s’éloigne peu à peu du temps vécu,
du corps, de l’attente, du silence, de la frustration et des
liens humains concrets.

Au programme

Pourquoi la notion d’addiction ne suffit plus
Comprendre  le  Fugitisme  :  l’exil  du  réel  à  l’ère
numérique
Conséquences sur la santé mentale, les apprentissages et
les relations
Repérer les signes de déliaison au réel
Pistes concrètes pour se réancrer dans la réalité

Nos enfants ne perdent plus seulement du temps devant les
écrans. Ils risquent de perdre l’habitude même de vivre ici et
maintenant. Webinaire gratuit mais inscription obligatoire ci-
dessous

https://surexpositionecrans.fr/les-webinaires-a-venir/



