« Les tout-petits face aux
écrans. Comment les protéger
» Le nouveau livre du Docteur
Ducanda

Sortie du livre du Dr Anne- lise Ducanda, cofondatrice du
collectif CoSE, 1le 25 aout 2021, dans toutes les librairies

ALERTE SUR UNE EPIDEMIE SILENCIEUSE.

Les professionnels de 1’enfance alertent sur une augmentation
importante d’enfants en difficulté : 22 % en moyenne avant la
crise de la covid, 38 % actuellement.

Sur le terrain, les psychologues scolaires relient 95 % de

ces troubles a la surexposition aux écrans,

o\

Le nombre d’enfants en situation de handicap explose : + 300 %
en 10 ans

Les écrans procurent du plaisir sans effort et sont tres
addictifs, ce qui explique que les parents, non préparés a
élever leurs enfants dans un monde numérique, sont désemparés
et demandeurs de conseils.

Aprés ma vidéo d’alerte en 2017, voici mon livre riche de
conseils et porteur d‘espoir : les troubles 1liés aux écrans
sont réversibles en grande partie quand ils sont détectés et
traités a temps.

Un livre qui parle aussi des plus grands, de 6 a 17 ans, de
plus en plus accros aux écrans de toute sorte.

Un livre d’utilité publique a diffuser sans réserve

L’interview du Dr Ducanca sur RMC a propos de la sortie de son
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ouvrage a écouter en cliquant ici

pour en visualiser les premieres pages_cliquer ici

pour 1l'acheter sur le site de l’'éditeur cliquer ici
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