Les effets négatifs des
écrans chez l’enfant
confirmés dans la plus grande
étude jamalis réalisée sur le
sujet

Plus de 100 000 enfants sont concernés dans cette étude
nationale américaine réalisée entre 2018 et 2020. Sept
différentes mesures de développement ou de comportement ont
été étudiées et comparées aux temps d’'écran de semaine. Le
résultat est sans appel : un temps excessif d’écran était
associé a des troubles du comportement, des retards de
développement cognitif, des retards de langage, des troubles
des apprentissages, a des troubles du spectre de 1’autisme et
a des troubles de 1l’attention avec hyperréactivité ; La
causalité de 1’association est fortement suggérée par un effet
significatif dose-réponse. L’association était plus forte chez
les enfants en pré-scolaire et chez les garcons. Les auteurs
concluent leur abstract : « Une intervention précoce sur
l’'utilisation des médias digitaux est urgente et essentielle
pour les enfants ». L’'article au complet en cliquant ici

[x]
[x]


https://surexpositionecrans.fr/les-effets-negatifs-des-ecrans-chez-lenfant-confirmes-dans-la-plus-grande-etude-jamais-realisee-sur-le-sujet/
https://surexpositionecrans.fr/les-effets-negatifs-des-ecrans-chez-lenfant-confirmes-dans-la-plus-grande-etude-jamais-realisee-sur-le-sujet/
https://surexpositionecrans.fr/les-effets-negatifs-des-ecrans-chez-lenfant-confirmes-dans-la-plus-grande-etude-jamais-realisee-sur-le-sujet/
https://surexpositionecrans.fr/les-effets-negatifs-des-ecrans-chez-lenfant-confirmes-dans-la-plus-grande-etude-jamais-realisee-sur-le-sujet/
https://surexpositionecrans.fr/les-effets-negatifs-des-ecrans-chez-lenfant-confirmes-dans-la-plus-grande-etude-jamais-realisee-sur-le-sujet/
https://surexpositionecrans.fr/wp-content/uploads/2023/04/1-s2.0-S0022395623001310-main.pdf
https://surexpositionecrans.fr/wp-content/uploads/2023/04/qui-prevalence-complete.jpg
https://surexpositionecrans.fr/wp-content/uploads/2023/04/or-etude-qi.jpg

