Les écrans. 10 clés pour les
utiliser en famille de
maniere raisonnée. La
nouvelle édition du livre de
Sylvie et Eric Osika

la nouvelle édition avec des notions a connaitre absolument
comme celle de technoference.

Ou que l’on se trouve, les écrans sont partout autour de nous.
Nos enfants sont au milieu de cet univers! Comment gérer cette
situation selon leur age ? Des questions comme celles-ci se
posent .. et bien d’autres :

« Comment gérer mon portable quand j’ai mon bébé dans les bras
? », « Combien de temps puis-je mettre Julie, 3 ans, devant un
dessin animé ? », « Y'a-t-il un probleme a laisser Ilan, 8
ans, jouer a la console dans sa chambre le mercredi aprés-midi
? », « Comment donner des regles de gestion de portable a
Axel, 15 ans ? »

Ce livre contient :

*Des éclairages et des chiffres sur 1l'impact des écrans sur
les apprentissages et le développement cérébral des enfants ;
10 clés efficaces et éprouvées pour utiliser sans abus et de
maniere constructive les écrans a la maison.

Vous pouvez vous le procurer en cliquant ici
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