Cose est le parrain du Défi
des dix jours sans écran de
1l’association Enfance-Télé

danger

Le coin des amis!
L’association Télé dange dirigée par Janine Busson est une
voix précieuse dans notre combat incessant contre 1a

surexposition aux écrans.

Ce sont « les dix jours sans écrans » qui depuis plus de
vingt mtﬁhggg t aux enfants un veritable programme

altern ﬂpjﬂgbur” epe ensemble notre rapport aux écrans._
C’ é? bl affiche & partager pour lutter contre le
] = arcelement,
le temps d’écran que vous pouvez
prop@ser)a . pd&yr que chacun se rende compte de la
1 xpgfition des enfants aux écrans?
C'est au 0 a partager sans modération et un guide

pratique
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